
22 марта, в день весеннего равноденствия, на Руси издавна считалось, 

что в этот день из-за моря прилетают сорок птиц вешних. В этот день 

песенками, и закличками, и печёными жаворонками призывали приход 

весны. «Жаворонки, жаворонки прилетите! Красну весну принесите!». 

В этот день было принято выпекать специальные булочки, имеющие 

форму птичек. Эти булочки так и называются «жаворонки». В нашем 

детском саду мы тоже решили вспомнить этот праздник.  Детям было 

предложено слепить весенних жаворонков. 

Замесили мы тесто с самого утра, и поставили его подниматься. Как 

только тесто подошло, дети с интересом приступили к работе. 

Казалось, что в детских руках оживают маленькие птички. Сложили на 

противень.Попросили повара испечь наших «жаворонков». Большое ей 

спасибо!  

Вот какие замечательные жаворонки у нас получились. 

Мы старались, мы лепили, 

Чудо птичек сотворили. 

Хвостик, крылышки и глазки 

Получились как из сказки! 

 



 



 

 


